ELIXIR ZIVOTA

Statisice rokov, den za ditlom, priroda vytvarala tajuplny a neopakovatelny elixir zivota —
jazerny sapropel, ktory v priebehu mnohych storo¢i zhromazdoval Zivotnu silu milionov
pokoleni rastlin, hmyzu, mikkysSov a tvorov, obyvajucich nasu planétu od epochy dinosaurov,
mamutov az do sti€asnosti.

Jazerny sapropel je vysledkom prirodzeného rozkladu odumierajucich rastlin a
mikroorganizmov vo vodnom prostredi. Jeho zdkadnymi Zivotodarnymi komponentami st
predovsetkym bohaté zoskupenia huminov a fulvokyselin, vitaminy a mineraly, tak nevyhnutné
pre kazdu rastlinku z hl'adiska jej spravneho a rychleho vyvinu a rastu.

Existuje mnozstvo znamych zdrojov huminov. Je to hnedé¢ uhlie, raselina, mastalny hnoj
hospodarskych zvierat a i. Ale huminy ziskané z nich st desiatky a stovky krat menej aktivnejSie
ako analogické latky ziskané z jazerného sapropelu. Preco? Preto, ze v priebehu storoci sa
sapropel nachadzal v hibke jazera pri stabilnej teplote. Vd’aka vrstve prirodného ilu bol chraneny
pred posobenim ultrafialovych lucov, ktoré ni¢i huminy premienajuc ich na neutralne zluceniny.
Ale okrem toho sa sapropel vzdy vyskytuje v koloidnom a kvapalnom stave a nikdy sa nement
na in¢ pevné formy na rozdiel od uhlia alebo mastal’'ného hnoja. Nepodrobuje sa neustdlemu
vplyvu atmosferického kyslika a neoxiduje.

Novsie technoldgie, vytvorené koncom dvadsiateho storocia, dovoluju Setrne ziskavat' zo
sapropelu vSetky zékladné uzitocné latky, ktoré v koncentrovanom stave predstavuju ekologicky
Cisty prirodny produkt s neuverite'nou zivotnou energiou, ktory je tak nevyhnutny pre vsetky
druhy rastlin od obycajnej travy az po stromy. Preto hnojivé z jazerného sapropelu sa vytvaraju
nie proti ale podl'a zakonov prirody. Predovsetkym ozdravuju rastlinu, posilituju jej imunitny
systém, pokazeny v priebehu desatro¢i negramotnym pouzivanim chemickych preparatov,
chorou ekoldgiou a odpadmi priemyslu a taktiez jej navratia prvotné vlastnosti urcené
stvoritelom.

Vysledkami vplyvu huminovych hnojiv vyrobenych na zaklade sapropelu je, po prvé,
znacny prirastok urodnosti, ktory je neuverite'ny v porovnani s inymi druhmi hnojiv. Znadme st
prirastky Grodnosti viac ako dva razy.

Po druhé , rastliny prestavaju chorlaviet’, va¢sina chordb ustupuje alebo celkom mizne bez
pouzitia chemickych pripravkov Skodlivych pre l'udské zdravie. Na prvy pohlad je to vel'mi
divné. Ako modze ekologicky &isté hnojivo ni¢it’ nebezpeéné plesne? Skodlivy hmyz? A vobec
neni¢i. Len sa neobjavuji. Nie si na to vytvorené podmienky. Podobne ako fyzicky zdatny,
otuzily a Cistotny ¢lovek je odolny voc¢i najnebezpecnejsej chorobe alebo epidémii. St zname
pripady, ked pouzitie huminovych hnojiv viedlo k tomu, ze Skodlivy hmyz zmizol z
oSetrovanych teritorii.

Po tretie, podstatne narastd odolnost’ vo¢i mrazu. To sa tyka tak zeleniny ako i ovocnych
drevin a vinohradov. Vedzte, ze ak postriekate ovocné stromy v Stadiu kvitnutia huminovym
preparatom, tak ste ochranili svoje zdravie aj vasich obl'ibencov od katastrofalnych désledkov
rannych jarnych mrazov. V jari roku 2001 sme v §tddiu kvitnutia oSetrili 12 marhul’ postrekom
jednopercentnym vodnym roztokom huminového hnojiva. Urobili sme dobre. Prisli ranné mrazy
do — 3° C. Osetrené stromy vobec nestratili kvety a uroda bola vyborna. Nepostriekané stromy
stratili skoro vSetky kvety.

Po Stvrté , zvysi sa odolnost’ rastlin voc¢i suchu. Samozrejme, vypestovat’ z kapusty tavu sa
nam nepodari, ale neustdla nepritomnost’ dazd’a nevedie k zadhube naSej zahradky. Prestavky
medzi zavlahami mézeme zvacsit. V minulom roku som sa umyselne “ vysmieval “ petrzlenu,
postrickanému huminovym hnojivom v S§tadiu vytvarania troch listov. V Petrzalke som
napodobnil pust’ Saharu. Neuveritelné, ale petrzlen nezahynul az do augusta a po tom, ako som
ho vratil do normélnych podmienok, mal este vybornt trodu.

Po piate , huminy z jazerného sapropelu, vd’aka svojej neuveritel'nej aktivite, dopadajic na
pddu, neutralizuji tazké kovy a radionuklidy premienajic ich na vo vode nerozpustné chemické
zluceniny. To znamend, ze zem po oSetreni huminmi sa stdva ekologicky CistejSou a menej
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nebezpecnou pre vas i vasich blizkych. Dlhodobé pouzitie tychto hnojiv na Vasej zahradke vedie
k tplnej neutralizacii prakticky vSetkych Skodlivych latok v pode vratane zamerne vami
pouzivanymi pesticidmi. To je znamenitd a unikatna vlastnost huminovych hnojiv. Nielen Ze
neznecistuji obrabant pddu, ale naopak ocistuju ju od zvycajnych Skodlivych znecisteni.

Davno avelmi podrobne sledujem vysledky pouzitia huminovych hnojiv na zéklade
jazerného sapropelu v mnohych krajinach sveta. V mojej kartotéke je viac ako 16000 roznych
pouziti v USA, Rusku, Cine, Frncuzsku, Slovensku (viac ako 100), Rakusku, Cechéach a v inych
krajindch. Ddlezité je poznanie, Ze som nezaznamenal ani jediny pripad, kde spravne pouzitie
hnojiv nemalo rychlo viditeI'ny priaznivy vysledok.

Bezpodmienecne, znamenité vlastnosti hnojiv z jazerného sapropelu nerobia I'ahostajnym
ani jedného milovnika prirody. Pre tych, ktori sa rozhodli pre ich pouzivanie na svojej pode,
pontkam niekol’ko jednoduchych pravidiel, ktorych praktické dodrzanie dovoluje rozsiahlo
uplatnit’ moznosti tohto typu hnojiv.

Pre pozornost’ milovnikovi prirody

1. Namdcanie semien pred ich sadenim. V domacich podmienkach vam radim postupovat’
nasledovne. Pripravte vodny roztok huminového hnojiva v sulade s ndvodom.Umiestnite do
sklenenej nadoby (napriklad do taniera) vatovy tampon alebo gézu a namocte ho do roztoku
hnojiva. Na takto navlhceny tampdén alebo gézu v jednej vrstve polozte semend tak, aby ich
roztok na tampoéne uUplne zmacal, ale aby mali semienka volny pristup k nevyhnutnému
mnozstvu kysliku zo vzduchu. Ak je ¢as namacania dlhsi, podl'a miery vyparovania roztoku
hnojiva adekvatne dopliujte roztok v nadobe. Nedopustite, aby sa semend uplne ponorili
(utopili) v roztoku. Vtedy mdze dojst’ k opacnému efektu u niektorych kultir. Naméc¢anie semien
je jednou znajdolezitejSich cCinnosti pre utuzenie zdravia buducich rastlin, naladenia ich
imunitného systému a zvysenie rodnosti.

2. Osetrenie zdahradnych rastlin. NajefektivnejSie je pouzitie kvapalnych huminovych
hnojiv rozprasovanim na listy. Kontrola dostatocnosti oSetrenia je vel'mi jednoduchd — do
uplného zmacania vSetkych listkov rastliny. Urcite doporucujem oSetrit’ rastliny v peridde
zaCiatoCnej vegetacie (vytvorenie troch listov) aje vhodné opakovat postrek v priebehu
kvitnutia. VSetky rastliny v zahrade su vel'mi laskavé k huminovym hnojivdm. Okrem zvécSenia
rozmerov plodov sa vidite'ne zvac¢suje ich pocet. Koreniové plody budu mat’ lepSie skladovacie
vlastnosti po¢as zimy, mizni vnutrohnilobné procesy a skladové choroby. RozpraSovanie je
najlepSie vykonavat’ skoro rano eSte pred vychodom slnka alebo neskoro vecer po ochladeni
vzduchu, aby sa huminovy preparat rychlo neodparoval.

3. Osetrenie ovocnych stromov. Ovocné stromy prvy raz oSetrujte v periode kvitnutia
rozprasovanim priamo na kvety. To vdm umozni vyvarovat’ sa pred neprijemnost’ami spojenych
s moznymi mrazmi, o¢ividne sa zlepsi uroda, zvysi sa odolnost’ stromcekov voc¢i nakazam. Pre
dosiahnutie eSte vicsej uspesSnosti je vyborné uskutocnit’ opakované rozpraSovanie na listy
v peridde viazania plodov a tvorby listov.

4. Namdcanie sadenic stromcekov, krikov a vinohradu. DoporoCujem namacat’ korenovy
systém sadenice pred pikirovanim na 3-4 hodiny v 1%-om vodnom roztoku huminového hnojiva.
Pri mensSej velkosti sadenic je naméacanie vhodné uskutociiovat’ v obycajnej sklenenej nadobe.
Podl'a moznosti nepouzivajte zelezné nadoby bez ochranného povlaku proti kordzii, pouzite
plastové alebo sklenené nddoby. Pred vysadbou sadenic pouzity huminovy roztok hnojiva vylejte
do pripravenej jamky na sadenie. Vysledok prekvapi aj najvacsich nedovercivcov. Rastlinka na
novom mieste sa bude vyvijat' ako znovuzrodena, nebude chorlaviet, vytvori mohutnil stonku
a silné listy. Tato prva Startovacia pomoc sa bude blahodarne prejavovat’ v priebehu niekol’kych
rokov po oSetreni. V budtcnosti vzdy rozliSite oSetrent rastlinu od neoSetrenej podl'a odolnosti
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k chorobam, velkosti plodov a zdravej stonky. Stromcek alebo ker vam bude vd’aény za vasu
starostlivost’ dlhé roky a obdaruje vas kvalitnymi plodmi, ¢im vads odbremenia od starosti o ich
zdravie.

5. ZvySenie obsahu cukru v plodoch. Pre zvySenie obsahu cukru v plodoch postriekajte
viat’ cukrovej repy, stromceka, vinica alebo keru metddou rozprasovania na listy aj plody dva az
tri tyzdne pred zberom urody. Ale urCite sa presvedCte o tom, Ze vami pouZzivané hnojivo je
vyrobené na zéklade jazerného sapropelu. Prirastok mnozstva cukru moze byt natol’ko ocividny,
ze v takych oblastiach ako vinohradnictvo, ovocinarstvo alebo vyroba cukru zohrd dodlezita
ulohu v kvalite celej trody. Nebojte sa o svoje zdravie, ni¢ urode neuskodi. Huminy z jazerného
sapropelu v 1%-om vodnom roztoku st absolltne bezpecné pre 'udské zdravie.

6. Vystrihajte sa pred preddvkovanim. Pri vSetkych spdsoboch pouzitia huminovych
hnojiv vyrobenych z jazerného sapropelu sa vyvarujte pred predavkovanim vodného roztoku.
Nepozerajte sa na to, Ze koncentracia preparatu vo vode obycajne neprevysuje 1 %. Pamitajte, Ze
mate do ¢inenia s neuveritelne biologicky aktivnym prostriedkom. Vysledkom predavkovania
bude urcite opacny efekt. Ak davka koncentratu hnojiva bude vicsia dvakrat (to znamena uz 2%-
ny roztok!!!), oSetrend rastlina prestane rast inymi slovami upadd do anabidzy, zahluSena
hnojivom. Dalsim désledkom zvysenia koncentracie je zahuba rastliny. V minulom roku jeden
zahradkar na vychodnom Slovensku ,o08etril“ 3%-ym vodnym roztokom hnojiva polovicu
hektéra jablonovych sadov —stromceky zahynuli.

7. Pre zvedavych. Hnojiva z jazerného sapropelu sa vyznacuji pozoruhodnou vlastnost'ou-
ich efektivnost mozeme vel'mi jednoducho vizualne overit’ v domacich podmienkach. Za tymto
ucelom vyberte dva rovanké druhy hociktorej rastliny s rovnakou kondiciou a zasad'te ich do
dvoch kvetinaCov. Jednu z nich oSetrite vodnym roztokom hnojiva a druht nie. Za dva az tri
tyzdne porovnajte rastliny medzi sebou. Je to neuveritelné. Co tym myslim? Vyskusajte. Je to
zaujimavé a poucné.

8. Fanusikom exotiky a fialiek. Niektoré rastliny (napriklad citrusy) a kvety(napr.africké
fialky) maji pevné listy ,, skonStruované* matkou prirodou tak, aby maximalne potlacili vplyv
vonkajSich faktorov na rastlinu. V tomto pripade neskusSajte rozpraSovat huminové hnojiva
metddou postreku na listy. Vysledok bude neuréity. Co urobit? Smelo nalejte vodny roztok
hnojiva do pddy. Efekt bude vyborny, hnojiva miniete troSku viac ako pri rozpraSovani na
listy(pozorne prestudujte navod k pouzitiu).

Zelame Vam vel'a §tastia s pouzitim huminovych hnojiv z jazerného sapropela. Urcite sa
dockate uspechu.

Ing.Viktor S¢erbak, DrSc.



